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Im Licht der bevorstehenden Festtage
mochten wir Thnen unsere Dankbarkeit und
Wertschatzung fiir Ihre Unterstiitzung, die
engagierte Zusammenarbeit und das ent-
gegengebrachte Vertrauen ausdriicken.
Gemeinsam haben wir in diesem Jahr erneut
zahlreiche Herausforderungen gemeistert
und so manche Hindernisse iiberwunden.
Unser herzlicher Dank geht insbesondere an
unsere Kolleginnen und Kollegen, welche
durch ihren tatkraftigen Einsatz unseren Be-
wohner*innen und Klient*innen jeden Tag
die bestmdgliche Betreuung und Versorgung
ermoglicht haben.

Wir wiinschen allen eine besinnliche Ad-
ventszeit voller schoner Momente, trotz
Hektik Zeit zum GenieRen sowie ein Weih-
nachtsfest in Harmonie und Geborgenheit.
Fiir das Jahr 2024 wiinschen wir Ihnen vor
allem Gesundheit, Hoffnung und Zuversicht
und freuen uns auf alles Gemeinsame.

Die Geschidiftsfiihrung der Cultus gGmbH

A

Am Samstag, dem 16. Dezember 2023, findet ab
16:00 Uhr der traditionelle Cultus-Weihnachtsmarkt
im Parkgelande des Wohnparks Elsa Fenske statt.
Dazu sind alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie
ihre engsten Familienmitglieder herzlich eingeladen.
Wir freuen uns auf einen besinnlichen, gemeinsamen
Weihnachtsabend bei Live-Musik, Gliihwein und vielen
weihnachtlichen Leckereien.



aus dem Unternehmen

Herzlich willkommen in unserem Team!

Mit grof3er Vorfreude sind am 1.
September 2023 unsere neuen Aus-
zubildenden zur Pflegefachfrau bzw.
zum Pflegefachmann in das erste
Ausbildungsjahr gestartet!

Dazu wurden sie in unserem Haus An
der Maille-Bahn herzlich empfangen.
Im Anschluss an eine Vorstellungsrun-
de und eine Einfiihrung in die unter-
schiedlichen Unternehmensbereiche
der Cutlus gGmbH, konnten sich alle
untereinander kennenlernen und

bei kulinarischer Versorgung durch
unseren Luby-Service erste Kontakte
kniipfen.

Diese ersten Anndiherungen konnten
auf der Kennenlernfahrt Ende Okto-
ber weiter ausgebaut werden.

So ging es am 20. Oktober 2023 fiir
die neuen Auszubildenden in Rich-
tung Altenberg. Dort angekommen,
startete zundchst eine erste Schu-
lungsreihe zur Ersten Hilfe in aulRer-
gewdhnlichen Notsituationen. Nach
diesem umfangreichen Input lieRen
die Auszubildenden den Abend beim
gemeinsamen Abendbrot und an-
schlieRendem Kegeln ausklingen. An
Tag zwei erfolgte ein Workshop zum
Thema Selbstreflexion und der Kraft
von Visionen und Zielen. Nachdem
diese Inhalte zunachst theoretisch
diskutiert wurden, konnten die Aus-
zubildenden das Erlernte auf ihre
eigene Zukunft, insbesondere die
anstehenden Priifungen, den spdteren

Einstieg als Fach- oder Fiihrungskraft
und den weiteren Weg bei Cultus
anwenden. Der dritte und letzte Tag
der Kennenlernfahrt hielt schliel3lich
noch ein besonderes Highlight parat.
Ausgestattet mit Mountainbikes ging
es zur Biathlonanlage Zinnwald, wo
die Auszubildenden nach einer kurzen
Einweisung und einem ProbeschieRen
einen eignen Staffelwettbewerb mit
anschlieRender Siegerehrung durch-
filhren konnten. Diese Aktivitat war
fiir alle ein herausforderndes aber
auch spannendes Erlebnis und hat die
Gruppe noch naher zusammenriicken
lassen. AnschlieRend wurde die Fahrt
zuriick nach Dresden angetreten. Die
Auszubildenden und Begleiter*innen
hatten sehr viel Spal® und freuen sich
auf die kommende, gemeinsame Zeit.

Ein herzliches Willkommen gilt eben-
so unseren angehenden staatlich ge-
priiften Krankenpflegehelfer*innen.

Insgesamt sieben unserer Mitarbei-
ter*innen begannen am 21. August
2023 ihre berufsbegleitende Ausbil-
dung zum bzw. zur staatlich gepriiften
Krankenpflegehelfer*in. Sie wurden
daher Ende August zu einer herzlichen
BegriiRungsrunde in die Geschaftsfiih-
rung eingeladen und mit prall gefiill-
ten Zuckertiiten und kleinen Leckerei-
en empfangen.

Unsere neuen Azubis auf Kennlernfahrt

Nachm1eter innen gesucht!

Ab sofort suchen wir Nachmieter*innen fiir
unsere drei altersgerechten 2-Raum-Wohnun-
gen direkt neben unserer Pflegeeinrichtung
~Wohnpark Elsa Fenske.
fassen 58 bzw. 44 gqm Wohnfldache, befinden sich
in idealer Lage fiir ein bequemes Stadtleben und
eignen sich sehr gut fiir Senior*innen, welche
die Umgebung der nahegelegenen Pflegeein-
richtung wiinschen. Exposéanfragen und weitere
Informationen erhalten Interessierte bei Marcus
Schons, Zentrales Gebdudemanagement, per
Mailanfrage an:
bauverwaltung@cultus-dresden.de

Die Wohnungen um-




Unter dem Motto “Gemeinsam schaffen wir unvergessliche
Erinnerungen” fand vor Kurzem unser Azubi-Grillen im Saal
Altleuben statt. Bei kostlichem Essen und selbstgemixten
Getrdanken verbrachten all unsere Auszubildenden und
Praxisanleiter*innen einen gemiitlichen Abend miteinan-
der. Auch unser Geschaftsfiihrer, Herr Matthias Beine, war

dabei.

Cultus-Familientag im Hygienemuseum

Am Samstag, den 19. August 2023
fand der lang ersehnte Cultus-Fa-
milientag statt. Dieser fiihrte unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
zusammen mit ihren engsten Familien-
angehdrigen in diesem Jahr in das
Deutsche Hygienemuseum Dresden, wo
es fiir Grof3 und Klein in spannenden
Ausstellungen und bei informativen
Fiihrungen eine Menge iiber die Fas-
zination des Menschen zu entdecken
gab. Auch an die Schulanfanger*in-
nen wurde an diesem besonderen Tag
gedacht. Sie erhielten bei Museums-

Er stellte sich freiwillig als Grillmeister zur Verfiigung

und beteiligte sich anschlieRend an vielen inspirierenden
Gesprachen.Der Abend bot allen Anwesenden eine tolle Ge-
legenheit, sich fernab des Arbeitsalltages auszutauschen,
zu motivieren und als Team stdrker zusammenzuwachsen.
Wir freuen uns schon auf viele weitere gemeinsame Events
und die spannende Zeit, die noch vor uns liegt.

besuch eine kleine Uberraschung.

Im Anschluss an die Erkundung des
Museums wurden die Familien in den
Biergarten Torwirtschaft am Grol3en
Garten eingeladen und konnten dort
den sommerlichen Tag bei leckeren
Snacks und gekiihlten Getranken ent-
spannt ausklingen lassen. Es war ein
erlebnisreicher Tag voller Freude und
Spal, den wir sicherlich noch lange in
Erinnerung behalten werden. Wir freu-
en uns schon jetzt auf den Cultus-Fa-
milientag im kommenden Jahr. Wohin
es 2024 wohl gehen wird?
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Fachpflegezentrum Altleuben:
Weinfest im Fachpflege-
zentrum

Am 15. September 2023 versammel-
ten sich die Bewohner*innen des
Fachpflegezentrums Altleuben zum
Weinfest gemeinsam im Saal der
Wohnstatte Altleuben. Durch die
Mitarbeiter*innen des Betreuungs-
dienstes wurde der Saal zuvor festlich
und passend zum Thema mit bunten
Herbstblattern, LED-Teelichtern, dun-
kelroten Tischlaufern und Weinranken
geschmiickt. Die Veranstaltung wurde
mit einer Rede des Einrichtungsleiters
eroffnet. AngestoRen wurde als erstes

Haus Olga Korner:

Wies'n Fest

im Haus Olga Korner

Am Samstag, den 2. September, hiel’ es bei
schonstem Spatsommerwetter endlich wieder
»0'zapft is” im AuRengeldnde unserer Einrichtung
Haus Olga Korner. Zum alljahrlichen Wies'n Fest
wurden dieses Jahr all unsere Bewohnerinnen und
Bewohner sowie auch unsere Angehorigen ein-
geladen, um gemeinsam und ausgiebig zu feiern.
Mit gutem Festbier, Almdudler, Butter Brezn, Weil3-
wurst und bayrischem Leberkase und lauwarmen
Salaten lieRen die kulinarischen Schmankerl keine
Wiinsche offen. Fiir die passende Stimmungsmusik
sorgten ,De Hutzenbossen”. Bei den Liedern wurde
gemeinsam geschunkelt, getanzt und mitgesungen.
Auch besondere Liederwiinsche unserer Bewohner
wurden erfiillt und so sangen, weinten und freuten
sich alle mit, als der Holzmichl ertonte. ,,...JA, er
lebt noch...” Vielen Dank an alle Beteiligten bei
der Vorbereitung und Durchfiihrung des gelunge-
nen Festes. Ein besonderer Dank geht an die Fami-
lie Findeisen (ehemaliges Heimbeiratsmitglied) fiir

die Betreuung vom Bierausschank.

mit FederweilRer und dann durfte auch
schon ausgiebig geschunkelt werden,
denn mit ,De Hutzenbossen” wurde
der Saal schnell in eine kleine Kon-
zerthalle verwandelt und viele unserer
Bewohner*innen konnten die bekann-
ten Texte der Volkslieder sowie Schla-
gerhits fleiRig mitsingen. Wahrend
einer kurzen Pause des musikalischen
Beitrages, wurden von der Leiterin
Hauswirtschaft der Cultus gGmbH,
Frau Lipar, verschiedene regionale
Weine vom Winzer Miiller aus Dresden
vorgestellt und verkostet. Insge-
samt wurden drei vorziigliche Sorten
angepriesen, welche natiirlich auch
den Appetit anregten. Um dem auf-
kommenden Hungergefiihl entgegen
zu wirken, gab es anschlieRend fiir
unsere Bewohner*innen noch ein ge-
meinsames Abendessen mit leckeren,
ausgiebig bestiickten Wurst- und Kase-
platten, sowie verschiedenen Brot-
sorten. Gesattigt und zufrieden ging
es im weiteren Verlauf des Abends auf
die Wohnbereiche zuriick.

Ein grolRer Dank geht an alle beteilig-
ten Helfer*innen fiir die Organisation
und Unterstiitzung.

Haus Lobtau M:
Weinfest im Haus Lobtau M

Am 19. Oktober 2023 stand auch im
Haus Lobtau M das gemeinsame Wein-
fest mit Live-Musik, leckerem Essen
und einigen Kostproben vor der Tiir.
Begleitet von einem Akkordeon wur-
den bekannte Volkslieder gesungen,
es wurde geschunkelt und getanzt.
Den Tag abgerundet haben ein paar
Quizfragen zum Thema Wein sowie
Flammkuchen und Federweiser zum
Abendessen.

Besonderer Dank gebiihrt der Zentral-
kiiche fiir die kostlichen Speisen sowie
Herrn Zerna, dem Alleinunterhalter,
der das Fest zu einem unvergesslichen
Erlebnis gemacht hat.




JugendTrainingsWohnen:

Ausflug
nach Hamburg

Vom 28. bis 31.0ktober 2023 ging es fiir unsere Bewohner*innen des Jugend-
TrainingsWohnen nach Hamburg. Ziel war es, den Bewohner*innen fiir ihre
Zukunft zu zeigen, wie man eigene Ausfliige plant und durchfiihrt. So haben
die Bewohner*innen die Hin-und Riickreise nach Hamburg eigenverantwortlich
organisiert und durften ebenso selbststandig entscheiden, welche Attraktio-
nen im ,Venedig des Nordens” besichtigt werden sollten. Die Ausfliige fiihrten
daher z.B. auf die Reeperbahn, ins Schwimmbad und zum Schwarzlichtminigolf.
Aber auch Freizeit gehorte dazu, wo die Bewohner*innen viel alleine unterwegs
waren.

Die Planung und Umsetzung der Reise bereiteten den Bewohner*innen sehr viel
SpaR und es konnten viele Erfahrungen und Eindriicke gesammelt werden.

Radrenn-Helden

Wie jedes Jahr war auch 2023 das Sko-
da Velorace Fahrradrennen ein wichti-
ger Termin fiir die Cultus gGmbH. Am
12. August 2023 fand das Inklusions-
Fahrradrennen statt, am 13. August
das Jedermann-Radrennen. Vier Mit-
arbeiter vom Luby-Service und eine
Bewohnerin aus Altleuben 10 wollten
es sich selber beweisen, dass sie beim
Jedermann-Radrennen gute Ergebnisse

Wohnstdtte Altleuben:
Besuch im Tierheim Dresden

Am 18. Oktober 2023 besuchte der
Umweltkurs der Wohnstdtte Altleu-
ben das Tierheim Dresden. Bei einer
Flihrung wurden dessen Bewohner
genauer kennengelernt. Neben Katzen,
Hunden und Kaninchen warten dort
auch Reptilien auf ein neues Zuhau-
se. Die Tierschiitzer erzahlten den
interessierten Besucher*innen eine
Menge iiber ihre tdgliche Arbeit und
gewahrten einen umfassenden Einblick
in die unterschiedlichen Bereiche des
Tierheims. So konnten der Umweltkurs
zum Beispiel auch die Krankenstation
oder das Kaninchenhaus des Tier-
heimes kennenlernen. Vor allem die
Begegnungen mit den Tieren und das
Streicheln der aufgeweckten Fellnasen
brachte allen viel Freude. Besonders
Kevin, ein wuscheliger Hundewelpe,
lieR bei vielen das Herz hoher schla-
gen. Ganz Mutige durften auRerdem
testen, wie sich eine echte Schildkro-
te anfiihlt. Auf der Riickfahrt (leider
ohne Kevin) waren sich alle einig:
Dies war bestimmt nicht der letzte
Ausflug ins Tierheim Dresden!

Wohnstdtte Altleuben und Werkstatt fiir behinderte Menschen ,,Luby-Service”:

erzielen konnen. Trotz heilRer Tem-
peraturen und sehr groRer Aufregung
kamen die fiinf Radler zufrieden und
mit guten Ergebnissen am Ziel an. 20
Kilometer haben sie in unserem scho-
nen Dresden zuriickgelegt. Herzlichen
Gliickwunsch!

Ndchstes Jahr geht es am 10. August
2024 beim Inklusion-Fahrradrennen

und am 11. August 2024 beim Jeder-
mann-Radrennen wieder an den Start.



im Oktober

Christa Kleinert 01.10.1933 90
Uwe Fiedler 05.10.1973 50
Herta Jiingling 07.10.1920 103
Helga Niisse 07.10.1948 75

Stefanie Schubert 11.10.1933 90
Wolfgang Heller 13.10.1943 80
Bodo Stange 22.10.1963 60
Ellen Sperling 31.10.1938 85

im November

Maik Wohlgemuth 07.11.1983 40
Annett Schuffenhauer 07.11.1978 45

Erika Pahlitzsch 08.11.1921 102
Ursula Weikert 08.11.1928 95
Paul Floter 09.11.1998 25
Alfons Kirsten 10.11.1938 85
Bjorn Micklisch 14.11.1978 45
. .. . Tom Kuznick 15.11.1988 35
Sudoku: Losung:
Ziel beim Sudoku ist es, die leeren Zellen des LTviclZlolelslclz st ol 18.11.1943 80
Spielfeldes mit den Ziffern 1 bis 9 so auszu- olz[e]s[elz]e[ ¥ Gerda Adler 25.11.1933 90
o A8 ENEARE )
fiillen, dass e Ruth Gébel 25.11.1928 95
in jeder Zeile und S[t|z]o[v|8]e[c|6 Knut Rémer 26.11.1958 65
P 6lolslzlelt|s[v][2
I Jettey Sypelite Ui TR R e Karl Heinz Schmidt ~ 29.11.1958 65
in jedem 3 x 3-Teilquadranten slelzhi 6 lolw IS
jede dieser Ziffern genau einmal steht. I LL [ 2 || ] 2

im Dezember

Christian Donath 01.12.1943 80
Brigitte Stolle 01.12.1938 85
Gisela Rhode 07.12.1938 85
Christa Reinhold 08.12.1923 100

In unserer Senioreneinrichtung
»Haus An der Maille-Bahn” fand
am 28.09.2023 ein gemein-
samer Gottesdienst zum Ernte-
dankfest statt. Pfarrerin Frau
Maria Heinke-Probst von der
Kirchgemeinde Maria am Wasser
und Herr Braun, Kantor der Ge-
meinde Loschwitz, gestalteten
dies gemeinsam. Die Bewoh-
ner*innen haben mit sehr viel
Freude und Dankbarkeit auf der
Terrasse und in der Cafeteria
daran teilgenommen.
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