
» Für wen ist das Jugend-Trainings-Wohnen geeignet?
 Für junge Erwachsene ab 18 Jahren mit Behinderung, die Unterstützung bei der
 Erlangung der Selbständigkeit benötigen.

» Was ist das Ziel des Projektes?
 Ein selbstbestimmtes Leben in einer eigenen Wohnung ohne oder mit geringer Assistenz.

» Wieviele Bewohner können gleichzeitig im Jugend-Trainings-Wohnen leben?
 Es gibt insgesamt bis zu 9 Plätze.

» Wo befi ndet sich der Standort?
 In Dresden-Leuben, ganz in der Nähe der Haltestelle Altleuben
 (Straßenbahnen 2, 6, Bus 65).

 Die Maßnahmen werden mit den Anforderungen und Möglichkeiten des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) abgestimmt.

Cultus gGmbH

Jugend-Trainings-Wohnen
Altleuben 12
01257 Dresden
Telefon 0351 2049-200
Telefax 0351 2049-165
jugendwg@cultus-dresden.de
www.cultus-dresden.de/jugendwg

Selbstbestimmt wohnen
heißt selbstbestimmt leben.
Aus unserem Jugend-Trainings-Wohnen
in die eigene Wohnung
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Ausgehend von einer täglichen Betreuung erwirbst Du bei uns schritt-
weise alle Fertigkeiten, um Deinen Alltag selbst zu meistern.

Zunächst lernst Du unser Haus, Deine Mitbewohner und die 
Pädagogen kennen und lebst ähnlich wie in einer betreuten 
Wohngruppe.
Dann wirst Du eigenständiger, die Betreuung wird weniger
intensiv. Vieles erledigst Du bereits selbständig.
Im Dachgeschoss unseres Hauses gibt es Wohnungen,
in denen Du schließlich ausprobieren kannst, wie es ist,
alleine zu wohnen.

Auf dem Weg dorthin wirst Du von uns unterstützt. Wir
stehen Dir helfend zur Seite und beraten Dich in allen Fragen.

Wenn wir gemeinsam denken, dass Du Deinen Alltag selber 
meistern kannst, helfen wir Dir bei der Suche und der Anmietung 

einer eigenen Wohnung.

Wir möchten, dass Du DEIN Leben lebst!

Wenn Du es wirklich willst,
stehst Du schon bald
auf eigenen Beinen.
In unserem Jugend-Trainings-Wohnen lernst Du, trotz Einschränkung selbstbestimmt und eigenständig zu
leben. Dabei stehen Dir und Deinen Mitbewohnern unsere PädagogInnen hilfsbereit zur Seite. Selbst Entschei-
dungen zu treffen, Essen zuzubereiten und Deinen eigenen Haushalt zu führen – das und mehr wirst Du mit 
unserer Hilfe lernen. Unser Ziel: Nach maximal 18 Monaten kannst Du das eigenständig oder mit wenig Hilfe-
stellung in Deiner eigenen Wohnung bewältigen.



Unabhängigkeit
Freizeit

Freiheit

Selbständigkeit

Finanzen

Arbeit und
Ausbildung

Hobby

Haushalt

Hygiene

Kochen

Einkaufen

eigene
Wohnung

Ausgehend von einer täglichen Betreuung erwirbst Du bei uns schritt-
weise alle Fertigkeiten, um Deinen Alltag selbst zu meistern.

Zunächst lernst Du unser Haus, Deine Mitbewohner und die 
Pädagogen kennen und lebst ähnlich wie in einer betreuten 
Wohngruppe.
Dann wirst Du eigenständiger, die Betreuung wird weniger
intensiv. Vieles erledigst Du bereits selbständig.
Im Dachgeschoss unseres Hauses gibt es Wohnungen,
in denen Du schließlich ausprobieren kannst, wie es ist,
alleine zu wohnen.

Auf dem Weg dorthin wirst Du von uns unterstützt. Wir
stehen Dir helfend zur Seite und beraten Dich in allen Fragen.

Wenn wir gemeinsam denken, dass Du Deinen Alltag selber 
meistern kannst, helfen wir Dir bei der Suche und der Anmietung 

einer eigenen Wohnung.

Wir möchten, dass Du DEIN Leben lebst!

Wenn Du es wirklich willst,
stehst Du schon bald
auf eigenen Beinen.
In unserem Jugend-Trainings-Wohnen lernst Du, trotz Einschränkung selbstbestimmt und eigenständig zu
leben. Dabei stehen Dir und Deinen Mitbewohnern unsere PädagogInnen hilfsbereit zur Seite. Selbst Entschei-
dungen zu treffen, Essen zuzubereiten und Deinen eigenen Haushalt zu führen – das und mehr wirst Du mit 
unserer Hilfe lernen. Unser Ziel: Nach maximal 18 Monaten kannst Du das eigenständig oder mit wenig Hilfe-
stellung in Deiner eigenen Wohnung bewältigen.



Unabhängigkeit
Freizeit

Freiheit

Selbständigkeit

Finanzen

Arbeit und
Ausbildung

Hobby

Haushalt

Hygiene

Kochen

Einkaufen

eigene
Wohnung

Ausgehend von einer täglichen Betreuung erwirbst Du bei uns schritt-
weise alle Fertigkeiten, um Deinen Alltag selbst zu meistern.

Zunächst lernst Du unser Haus, Deine Mitbewohner und die 
Pädagogen kennen und lebst ähnlich wie in einer betreuten 
Wohngruppe.
Dann wirst Du eigenständiger, die Betreuung wird weniger
intensiv. Vieles erledigst Du bereits selbständig.
Im Dachgeschoss unseres Hauses gibt es Wohnungen,
in denen Du schließlich ausprobieren kannst, wie es ist,
alleine zu wohnen.

Auf dem Weg dorthin wirst Du von uns unterstützt. Wir
stehen Dir helfend zur Seite und beraten Dich in allen Fragen.

Wenn wir gemeinsam denken, dass Du Deinen Alltag selber 
meistern kannst, helfen wir Dir bei der Suche und der Anmietung 

einer eigenen Wohnung.

Wir möchten, dass Du DEIN Leben lebst!

Wenn Du es wirklich willst,
stehst Du schon bald
auf eigenen Beinen.
In unserem Jugend-Trainings-Wohnen lernst Du, trotz Einschränkung selbstbestimmt und eigenständig zu
leben. Dabei stehen Dir und Deinen Mitbewohnern unsere PädagogInnen hilfsbereit zur Seite. Selbst Entschei-
dungen zu treffen, Essen zuzubereiten und Deinen eigenen Haushalt zu führen – das und mehr wirst Du mit 
unserer Hilfe lernen. Unser Ziel: Nach maximal 18 Monaten kannst Du das eigenständig oder mit wenig Hilfe-
stellung in Deiner eigenen Wohnung bewältigen.



» Für wen ist das Jugend-Trainings-Wohnen geeignet?
 Für junge Erwachsene ab 18 Jahren mit Behinderung, die Unterstützung bei der
 Erlangung der Selbständigkeit benötigen.

» Was ist das Ziel des Projektes?
 Ein selbstbestimmtes Leben in einer eigenen Wohnung ohne oder mit geringer Assistenz.

» Wieviele Bewohner können gleichzeitig im Jugend-Trainings-Wohnen leben?
 Es gibt insgesamt bis zu 9 Plätze.

» Wo befi ndet sich der Standort?
 In Dresden-Leuben, ganz in der Nähe der Haltestelle Altleuben
 (Straßenbahnen 2, 6, Bus 65).

 Die Maßnahmen werden mit den Anforderungen und Möglichkeiten des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) abgestimmt.

Cultus gGmbH

Jugend-Trainings-Wohnen
Altleuben 12
01257 Dresden
Telefon 0351 2049-200
Telefax 0351 2049-165
jugendwg@cultus-dresden.de
www.cultus-dresden.de/jugendwg

Selbstbestimmt wohnen
heißt selbstbestimmt leben.
Aus unserem Jugend-Trainings-Wohnen
in die eigene Wohnung

Fotos: shutterstock.com/Lucky Business, Thanisnan Sukprasert // David Nuglisch



» Für wen ist das Jugend-Trainings-Wohnen geeignet?
 Für junge Erwachsene ab 18 Jahren mit Behinderung, die Unterstützung bei der
 Erlangung der Selbständigkeit benötigen.

» Was ist das Ziel des Projektes?
 Ein selbstbestimmtes Leben in einer eigenen Wohnung ohne oder mit geringer Assistenz.

» Wieviele Bewohner können gleichzeitig im Jugend-Trainings-Wohnen leben?
 Es gibt insgesamt bis zu 9 Plätze.

» Wo befi ndet sich der Standort?
 In Dresden-Leuben, ganz in der Nähe der Haltestelle Altleuben
 (Straßenbahnen 2, 6, Bus 65).

 Die Maßnahmen werden mit den Anforderungen und Möglichkeiten des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) abgestimmt.

Cultus gGmbH

Jugend-Trainings-Wohnen
Altleuben 12
01257 Dresden
Telefon 0351 2049-200
Telefax 0351 2049-165
jugendwg@cultus-dresden.de
www.cultus-dresden.de/jugendwg

Selbstbestimmt wohnen
heißt selbstbestimmt leben.
Aus unserem Jugend-Trainings-Wohnen
in die eigene Wohnung

Fotos: shutterstock.com/Lucky Business, Thanisnan Sukprasert // David Nuglisch


